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5. Tara Singh Varma…
…leed aan een ongeneeslijke vorm 
van kanker.
Tara Singh Varma werd in 1994 
Tweede Kamerlid voor Groen-
Links en daarmee het eerste vrou-
welijke allochtone Kamerlid in 
Nederland. Tot 2000 behartigde 
ze in deze functie de belangen van 
vrouwen en allochtonen en genoot 
aanzienlijke populariteit. In 2000 
verliet ze de Kamer echter, omdat 
ze zou lijden aan een ongeneeslijke 
vorm van Kanker. Maar in 2001 
kwam aan het licht dat dit een leu-
gen was. Het bleek niet het enige 

waarover ze had gelogen. Zo was 
ook de bewering dat ze werd be-
dreigd door rechts-radicale groepe-
ringen onjuist. Tara Singh Varma 
heeft uiteindelijk in het openbaar 
haar verontschuldigingen aangebo-
den. De oorzaak van haar opmer-
kelijke leugens zou de aandoening 
‘post-traumatische depressie’  zijn 
geweest, waardoor ze in een waan-
wereld zou hebben geleefd.

4. Colin Powell… 
…had duidelijke bewijzen dat Irak 
in het bezit was van massavernieti-
gingswapens.

De meest recente leugen uit het rij-
tje en een erg pijnlijke is deze van 
Colin Powell. De bewering was de 
directe aanleiding voor de omstre-
den aanval van de Verenigde Staten 
op Irak in maart 2003. Hoewel de 
omverwerping van het regime van 
Saddam Hoessein slechts enkele 
maanden kostte, is de missie in 
2008 nog altijd niet volledig afge-
rond en heeft het al heel wat on-
nodige levens geëist. Powell heeft 
inmiddels moeten toegeven dat 
de beschuldiging vermoedelijk op 
foutieve informatie was gebaseerd 
en is afgetreden. Door veel men-
sen wordt het in twijfel getrokken 
dat Powell, en met hem de gehele 
regering Bush, ooit heeft gedacht 
dat er massavernietigingswapens in 
Irak aanwezig waren. De veronder-
stelling is dat er andere belangen in 
het spel waren en dat de regering 
de ‘foutieve informatie’ slechts 
heeft gebruikt als excuus voor de 
invasie.

3. Richard Nixon…
…wist niets af  van de inbraak in 
het hoofdkwartier van de Demo-
craten in het Watergate gebouw.
Zonder twijfel is dit, samen met de 
nummer één uit deze lijst, de leugen 
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die het breedst is uitgemeten in de 
internationale media. Deze leugen 
van de 37e Amerikaanse president 
leidde in 1974 tot zijn aftreden, een 
unieke gebeurtenis in de geschie-
denis van de VS. Verantwoordelijk 
voor het uitkomen van de leugen 
waren de jonge journalisten Carl 
Bernstein en Bob Woodward van 
de Washington Post die, gedreven 
door uitzonderlijke journalistieke 
honger en met behulp van ver-
schillende (anonieme) bronnen, 
wisten aan te tonen dat de presi-
dent van de inbraak op de hoogte 
was geweest. Maar ook Nixon zelf  
had hierin een aandeel. Opnames 
van gesprekken in het Witte Huis, 

gemaakt in opdracht van de pre-
sident, leverden namelijk het de-
finitieve bewijs in deze zaak. De 
affaire kreeg onlangs in 2005 nog 
een staartje toen Bob Woodward 
zijn belangrijkste anonieme bron, 
tot dan toe bekend als de mysteri-
euze ‘Deep Throat’, onthulde. Het 
bleek Mark Felt, ten tijde van het 
schandaal de tweede man binnen 
de FBI. 

2. Adolf  Hitler…
…beloofde Chamberlain dat hij de 
vrede zou bewaren.
Hitler deed deze belofte in septem-
ber 1938 op de Conferentie van 
München. Het was het hoogtepunt 
van Chamberlains appeasement-
politiek. Het bleek echter al snel 
een grove leugen en een jaar later 
was de Tweede Wereldoorlog dan 
ook een feit. De leugen van Hitler 
pakte, naast natuurlijk voor de in-
woners van Europa, vooral slecht 
uit voor de Engelse Prime Minister 
die, nadat de Führer ook Frankrijk 
was binnengevallen, het veld moest 

ruimen. Daarmee is het de enige 
leugen in dit rijtje die na het uit-
komen ervan negatieve gevolgen 
heeft voor het slachtoffer en niet 
voor degene die de leugen heeft 
uitgesproken. Hoewel dat laatste 
natuurlijk ook weer betrekkelijk is, 
gezien de uiteindelijke afloop van de 
oorlog. Hoe het zo kan zijn dat een 
leugen die zo belangrijk is geweest 
voor de vorming van de samenle-
ving zoals we die nu kennen, het 
slechts tot de tweede plaats heeft 
geschopt? Dat heeft er alles mee te 
maken dat het misschien niet he-
lemaal eerlijk is om de belofte van 
Hitler simpelweg te beschrijven als 
politieke leugen. Hoe stom het ook 

mag klinken: Hitler had uit tactisch 
oogpunt geen alternatief  voor het 
doen van deze uitspraak.

1. Bill Clinton… 
…had geen sexuele verhouding ge-
had met Monica Lewinsky.
Grappig hoe een leugen die totaal 
niets te maken heeft met politieke 
inhoud kan leiden tot zoveel ophef  
in een samenleving. En dat is dan 
ook precies de reden dat deze bij 
iedereen bekende leugen het heeft 
geschopt tot de nummer één in 
deze lijst. Het is overigens ook de 
enige leugen waarvan de pagina 
op wikipedia als titel de volledige 
uitspraak van de leugenaar omvat. 
Zoekt u maar eens op “I did not 
have sexual relations with that woman” 
binnen de Engelstalige versie van 
deze website. Maar de uitspraak 
is op zichzelf  inmiddels dan ook 
uitgegroeid tot een heuse klas-
sieker. Hoewel het op het randje 
was, heeft deze leugen overigens 
niet geleid tot het aftreden van de 
toenmalige Amerikaanse president. 

Wel heeft het Clinton aanzienlijk 
geschaad in zijn populariteit. In-
middels lijkt hij die echter alweer 
te hebben teruggewonnen, gezien 
zijn druk bezochte lezingen na zijn 
presidentschap en zijn optredens 
bij de onlangs gehouden Ameri-
kaanse presidentsverkiezingen.
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